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Tableau de valorisation du coût des préconisations Thésaurus 
Actualisation au 08/06/2010 pour toute commande d’évaluation à partir du 

21/06/2010 
Annule et remplace les précédents thesaurus transmis 

 
1 – Offre socle 

 
 

Familles d’aide 
 

Type d’aide préconisée 
Base de prise en 

charge (frais réels) 
dans la limite de : 

Aide ménagère à 
domicile 
Prestataire 
(conventionné CRAM)  
Le retraité ne fait pas 
l’avance des frais 

18,46 � 
(tarif horaire 
applicable au 
01/04/2009) 

Aide ménagère à 
domicile (dimanche et 
jours/jours fériés) 
Prestataire 
(conventionné CRAM) 
Le retraité ne fait pas 
l’avance des frais 

21,13 � 
(tarif horaire 
applicable au 
01/04/2009) 

 

Aide ménagère à 
domicile mandataire 
(Non conventionné 
CRAM) 
Le retraité  fait l’avance 
des frais 

13,30 � 
(tarif horaire) 

Aide ménagère à 
domicile mandataire 
(dimanche et jours/jours 
fériés) (Non 
conventionné CRAM) 
Le retraité  fait l’avance 
des frais  

15,30 � 
(tarif horaire) 

 

Aide ménagère à 
domicile 
Prestataire (NON 
conventionné CRAM)  
Le retraité fait  l’avance 
des frais 

18,46 � 
(tarif horaire 
applicable au 
01/04/2009) 

TACHES MENAGERES 
 
 
 

Aide au ménage 
Entretien du linge  

Aide ménagère à 
domicile (dimanche et 
jours/jours fériés) 
Prestataire (NON 
conventionné CRAM) 
Le retraité  fait l’avance 
des frais 

21,13 � 
(tarif horaire 
applicable au 
01/04/2009) 
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Actualisation au 08/06/2010 pour toute commande d’évaluation à partir du 
21/06/2010 

 

TACHES MENAGERES 
(suite) 
 

Gros travaux de 
nettoyage (2) 

Gros travaux de 
nettoyage    (aide 
ponctuelle visant à 
mettre en état le domicile 
avant la mise en œuvre 
de l’Aide Ménagère à 
Domicile ) mais aussi 
(lavage des vitres)  

 
816,00 � 

Forfait annuel 

Cf. Tâches ménagères  Aide aux courses 
Livraison de courses 51,00 � par an 

Aide à la 
préparation des 
repas 

Cf. Tâches ménagères  

Frais de portage 
de repas (2) 

Frais de portage de 
repas (hors coût repas) 

3,60 � 
par portage 

COURSES REPAS 

Repas pris en 
structure Repas pris en structure 

(hors coût repas) 
3,60 � 

Déplacements 
accompagnés (2) 

ACCOMPAGNEMENT 
TRANSPORT (1) 

Aide au transport 

Déplacements 
accompagnés, aide aux 
transports, taxis… 

 

51,00 � 
par an 

Installation télé-
assistance (2) 

Installation télé-
assistance ou achat télé-
alarme 
 

153,00 � 
forfait 

Abonnement télé-
assistance (2) 

Abonnement télé 
assistance 
 

31,00 � / mois 

ASSISTANCE 
SECURITE 

Garde de nuit 
itinérante 

Garde de nuit itinérante 500 � / an 

LOGEMENT ET CADRE 
DE VIE 
 

Aide à 
l’amélioration de 
l’habitat 

Demande spécifique 
Logement et Cadre de 
Vie à réaliser (cf. 
procédure spécifique) 

 

 Aides techniques  
Téléphone adapté 
 

 
61,00 � 

   
Réhausse WC 
 

 
51,00 � 

 

 

(1) En complément, promouvoir la prestation «Sortir plus » pour les retraités relevant de l’AGIRC ARCCO sur les 
départements de l’Isère et de l’Ain depuis mai 2010 
 
(2) Prestations CESU pour les départements  38-42-69 : transport accompagné, téléassistance, portage de repas, gros 
travaux de nettoyage, petits travaux et aide à la gestion administrative 
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Actualisation au 08/06/2010 pour toute commande d’évaluation à partir du 
21/06/2010 

 

LOGEMENT ET CADRE 
DE VIE 
 

Aides techniques 
(suite) 

 
Tabouret et Siège 
douche 
 

 
153,00 � 

   
Siège baignoire 
 

 
153,00 � 

   
Marche pieds 
 

 
90,00 � 

   
Barres d’appui 
 

 
51,00 � 

   
Tapis antidérapant 
 

 
15,30 � 

   
Canne simple 
 

 
10,20 � 

   
Aide à la préhension 
(couvert adapté, 
pince…) 
 

 
51,00 � 

   
Matériel d’aide à la 
toilette (brosse 
adaptée…) 
 

 
51,00 � 

   
Disque pivotant de 
transport 
 

 
102,00 � 

  Vie quotidienne 
(chevalet et porte-livre, 
porte-support de clef, 
porte stylo, pilulier…) 
 

 
200 � 

   
Habillement (enfile-
boutons, enfile-bas…) 
 

 
51,00 � 

   
Main courante 
 

 
97,00 � 
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Actualisation au 08/06/2010 pour toute commande d’évaluation à partir du 
21/06/2010 

 
 
Aides optiques (loupe, 
tourne page…) 
 

 
10,20 � 

Aides techniques 
(suite) 

 
Aides phoniques (flash 
lumineux…) 
 

 
51,00 � 

Petits travaux (2) Bricolage - entretien et 
éventuelle adhésion à 
ce type de service 
 

 
31,00 � par 
intervention 

dans la limite de 4 
par an 

LOGEMENT ET CADRE 
DE VIE (suite) 
 

Consultation 
ergothérapeute 

Consultations 
ergothérapeute 
 

31,00 � 
par an 

Aide à 
l’hébergement 
temporaire 

Aide à l’hébergement 
temporaire 

Accueil de jour Accueil de jour :  
½ journée, à la journée 

HEBERGEMENT 

Accueil de nuit Accueil de nuit 

 
 
 

3 000 � par an 
 

Sorties 
accompagnées (2) 

Cf. Accompagnement 
et transport 

 

Aide à la gestion 
administrative (2) 

Aide à la gestion 
administrative 

41,00 � par an 

VIE SOCIALE 

  
Bibliothèque sonore 
 

 
gratuit 

 
 
 
(2) Prestations CESU pour les départements  38-42-69 : transport accompagné, téléassistance, portage de repas, gros 
travaux de nettoyage, petits travaux et aide à la gestion administrative. 
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2 – Offre différenciée centrée sur des actions de prévention  
 

Actualisation au 08/06/2010 pour toute commande d’évaluation à partir du 21/06/2010 
 
 

Atelier mémoire  
Ateliers mémoire 

 
gratuit 

Atelier Equilibre  
Ateliers Equilibre 
 

 
gratuit 

Atelier Nutrition Ateliers nutrition 
 

 
gratuit 

PREVENTION 

Prévenir les effets 
liés au 
vieillissement 

 
ATOO - la dynamique 
senior 1 

 
gratuit 

CONSEILS/ 
RECOMMANDATIONS 
 

 
/ 

 
Mise en relation avec 
réseau de bénévoles  
Activation du voisinage 
Conseils aux aidants  
Orientation vers un club 
Intervention de 
professionnels 
(SIAD, 
kinésithérapeute) 
changement de 
domicile conseils 
juridiques 
 

 
 
 

Non financés 

 
 
����

                                                           
1 ATOO – la dynamique senior Espace CRAM pour les départements de l'Ain, de la Drôme et du Rhône (pour la Drôme, 
activité provisoirement suspendue) 
 


