
 

 

Intégrez le programme 

TMS Pros AGRO

Entreprises Agro-Alimentaires  / Auvergne Rhône-Alpes

VERS UNE DÉMARCHE CONCILIANT 
AMÉLIORATION DES CONDITIONS 
DE TRAVAIL & PERFORMANCE 
DE L’ENTREPRISE

PLAQUETTE PARTENARIALE
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VOUS SOUHAITEZ

	 Préserver la santé de vos salariés
	 Rendre attractive votre entreprise
	 Réduire l’absentéisme et le turn-over
	 Améliorer votre performance globale 

LE PROGRAMME 
TMS Pros AGRO 
VOUS ACCOMPAGNE.
Piloté par Auvergne - Rhône-Alpes 
Gourmand en partenariat avec la Carsat 
Rhône-Alpes, ce programme vous 
propose des méthodes concrètes et des 
outils portés par des consultants choisis 
pour leur connaissance du secteur 
agroalimentaire.

Il vous guidera dans la mise en place de 
votre démarche de prévention  durable 
des TMS, dans le cadre du programme 
national TMS Pros.

BÉNÉFICES ATTENDUS

Transformation technique  

& organisationnelle des postes 

de travail

Implication des équipes

Développement des 

compétences internes

Échanges avec d’autres 

entreprises



 

COMMENT SE DÉROULE  
LE PROGRAMME ?

En 2019-2020, 
une démarche en 4 étapes

	étape 1 : en quoi suis-je concerné par les 
TMS ? évaluation de la situation de départ, 
repérage des enjeux, connaissances des 
principaux indicateurs

	étape 2 : par quoi commencer ? acquisition 
de connaissances, repérage des postes de 
travail problématiques, constitution des 
groupes de travail et engagement

	étape 3 : comment agir ? diagnostics de 
situations choisies, élaboration et mise en 
œuvre d’un plan d’action

	étape 4 : quels résultats pour mon entreprise ? 
évaluation des actions, pérennité de la 
démarche, axes de progrès à poursuivre

10 entreprises 
agroalimentaires  

participantes

5 jours de formation  
& d’échanges entre entreprises  

(apports techniques, études de cas, 
partage d’expériences)

5 jours  
d’accompagnement  

personnalisé  
dans votre entreprise  

par un consultant 
(animation de  

groupes de travail, 
diagnostic, appui  
à l’élaboration &  

à la mise en œuvre  
du plan d’actions)



 

 
 

ergonomie

INTERVENANTS

PARTENAIRES

CONTACTEZ-NOUS
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Ce programme s’appuie également sur les retours d’expériences d’une 
quarantaine d’entreprises de l’agroalimentaire accompagnées par le 
dispositif Santé et Performance.

Initié par la Carsat Rhône-Alpes en 2014 en partenariat avec Auvergne-
Rhône-Alpes Gourmand, il a démontré l’intérêt de concilier les enjeux 
de santé et de performance.

Stéphanie Chalet
04 72 91 97 17

stephanie.chalet@carsat-ra.fr

Françoise Molegnana
04 37 23 89 77

f.molegnana@comite-arag.fr


