
Structures d’aide à domicile / Rhône-Alpes
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PLAQUETTE PARTENARIALE

VOUS SOUHAITEZ AMÉLIORER
LA PERFORMANCE GLOBALE  
DE VOTRE STRUCTURE 

Intégrez le programme 
Prévention & Performance
AIDE À DOMICILE



 

 assurer qualité du service rendu et qualité de vie au   
 travail,

 engager vos équipes autour d’une vision commune du  
 travail,

 réduire l’absentéisme et turn-over,
 améliorer la performance globale de votre entreprise.

Responsable de structure, confronté au défi de la  
qualité de service, vous recherchez en permanence  
à vous adapter dans un contexte souvent contraint.

VOUS SOUHAITEZ

LE PROGRAMME 
PRÉVENTION & 
PERFORMANCE AIDE 
À DOMICILE VOUS 
ACCOMPAGNE ! 

Ce programme vous propose une démarche 
et des outils concrets pour agir sur votre 
organisation en plaçant l’humain au cœur 
de votre structure :

  amélioration des conditions de travail
 diagnostics de situations de travail 
prioritaires

  implication des équipes
  préservation de la Santé.

BÉNÉFICES ATTENDUS

retenir les talents, les 

compétences

rendre attractive 

votre structure

réduire les coûts et les 

dysfonctionnements

agir sur la prévention



LES COURSES

  Eviter de porter gagne du 
temps
-  Chariot avec 3 roues 
-  Courses et quantité 
planifiés
-  Laverie avec caddie

  Evite les mauvaises 
postures, les chutes, le mal 
de dos

  Se limiter au nécessaire, 
sans stocks

AIDE À LA TOILETTE

  Dans une salle de bain 
équipée, le travail est plus 
sûr
-  Dans la douche, barre 
d’appui, siège, accès aux 
robinets 
-  Au sol, tapis anti- dérapant
-  Eclairage et aération 

  Evite les mauvaises 
postures, les chutes, 
le mal de dos

  Equipez votre salle de 
bain

 

COMMENT SE DÉROULE  
LE PROGRAMME ?

Un appui dans votre sturcture 
sur une année

  diagnostic personnalisé, 

  acquisition d’une démarche et d’outils, 

  élaboration d’un plan de progrès et de   
 mesures de l’efficacité,

  capitalisation des expériences.

10 structures 
participantes

4 à 6 journées 
collectives

échanges entre les participants, 
retours d’expérience

6 à 8 
jours  

d’accompagnement  
personnalisé  

dans votre structure 
par un consultant

BÉNÉFICES ATTENDUS

retenir les talents, les 

compétences

rendre attractive 

votre structure

réduire les coûts et les 

dysfonctionnements

agir sur la prévention



 

PARTENAIRES

CONTACTEZ-NOUS
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Claude Vadeboin
04 72 91 98 34

claude.vadeboin@carsat-ra.fr

Vous êtes intéressés?

STRUCTURES D’AIDE À DOMICILE 
POURQUOI PAS VOUS ?
Participez au programme Prévention & Performance - Aide à domicile 
avec d’autres entreprises.

Le secteur de l’aide à domicile fait partie 
des plans prioritaires 2018-2022 de la 
Carsat Rhône-Alpes.


