i UAssurance
Maladie

RISQUES PROFESSIONNELS

Agir ensemble, protéger chacun

p LES CHUTES,
,# VOUS POUVEZ Diagnostic

AGIR !

ESCALIERS

TOUS SECTEURS Les chutes

CONFONDUS 1 occasionnent
accident
de travail
avec arrét d’arrét
surd par accident
implique en moyenne
une chute

Les chutes Les arréts Z 0 OM S U R
dans les escaliers de travail
représentent liés aux chutes LES ESCAL' ERS
environ représentent

environ

20%
des accidents
liés a une
chute

équivalents
temps plein/an

JE FAIS UN PREMIER DIAGNOSTIC EN QUELQUES QUESTIONS
L'IMPLICATION DES SALARIES EST PRIMORDIALE
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T4
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Les marches des escaliers sont-elles antidérapantes ? ‘ oul ' NON . A VERIFIER
@ Marches en caillebottis, profils antidérapants en nez de marche...
@ Marches glissantes (peintes, cirées, etc.)...

COMMENTAIRES :

Une rampe est-elle installée dans tous les escaliers ? @®ou © nNoN @ AVERIFIER
@ Hauteur comprise entre 0,9 et 1 m, deux rampes si la largeur de 'escalierest>a 1,2m...
@ Absence de rampe, méme sur les petites volées...

COMMENTAIRES :

Les escaliers et paliers sont-ils dépourvus de . oul . NON ‘ A VERIFIER
tout encombrement entravant le passage ?

@ Zonesde stockage dédiées : « Une place pour chaque chose et chaque chose a sa place »...
@ Encombrement des escaliers (cartons, matériel, rallonges électriques, conduite murale, etc.)...

COMMENTAIRES :

La rampe est-elle facile a utiliser ? ®ou @ NoN @ AVERIFIER
@ Rampe sans aspérité et régulierement nettoyée, continuité sur toute la longueur. ..
@ Prise en main difficile (rampe carrée, trop large, rampe en corde, discontinue, etc.)...

COMMENTAIRES :

Lactivation de ’éclairage se fait-il aisément ? ®ou @ noN @ AVERIFIER
@ Interrupteur a chaque extrémité, détecteurs de présence...
@ Un seulinterrupteur, détecteurs et/ou minuteries mal réglés...

COMMENTAIRES :

Léclairage de la cage d’escalier permet-il de ®ou @ noN @ AVERIFIER
distinguer toutes les marches?

@ Bandes antidérapantes fluorescentes, éclairage minimum 100 lux...
@ Eblouissement et zone d’ombre...

COMMENTAIRES :
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ORGANISATIONNEL

O1

02

03

O4

OS5

Laménagement des espaces de travail limite-t-il ‘ oul . NON
lutilisation des escaliers ?

@ Monte-charge, imprimante/kit de nettoyage a chaque étage...
@ Documentations stockées au sous-sol, matériel en mezzanine...

COMMENTAIRES :

Le port manuel de charges dans les escaliers . oul . NON
peut-il étre supprimé ?

@ Monte-charge, ascenseur, convoyeur, sac a dos d’ordinateur/sac en bandouliére...
@ Deux mains prises, charge lourde et encombrante...

COMMENTAIRES :

L’état des escaliers (revétement, rampe, éclairage, stockage...) ®ou @O nNonN
fait-il 'objet d’un suivi régulier ?

@ Maintenance programmée, check-list de contrdle...

@ Profils antidérapants endommagés, rampe mal fixée, ampoule non remplacée...

COMMENTAIRES :

Les zones rendues glissantes (nettoyage, pluie, huile...) ®ou @O nNoN
dans et aux abords des escaliers sont-elles signalées ?

@ Prose de rubalise, balisage « sol glissant »...

@ Absence de dispositions permettant le repérage, panneau mal placé ou non visible...

COMMENTAIRES :

Un affichage est-il prévu pour rappeler les bonnes pratiques ? ®ou @ nNoN

(/) Message/picto sur les contremarches du bas, affiches
@ Spot TV a coté des escaliers

COMMENTAIRES :

@ A VERIFIER

@ A VERIFIER

@ AVERIFIER

@ AVERIFIER

@ A VERIFIER
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HUMAIN

H 1 Le risque de chutes est-il abordé lors de l’accueil au poste ? . oul . NON . A VERIFIER
@ Livret d’accueil, fiches de poste, formation au poste, tenir la rampe...
@ Evaluation des risques de chutes non réalisée préalablement aux actions de formation...

COMMENTAIRES :

H2 Lors de la formation et de l'accueil au poste, @®ou @ NnoN @ AVERIFIER
la problématique des chaussures de travail est-elle abordée ?

@ Salariés associés au choix des EPI, contrdle du port effectif et de I'état des chaussures...
@ Renouvellement non prévu...

COMMENTAIRES :

H3 L'usage de téléphone/tablette est-il proscrit @®ou @ NoN @ AVERIFIER
lors des déplacements dans les escaliers ?

@ Affichage des consignes, formation a la sécurité abordant ce théme...
@ Utilisation du téléphone non proscrite...

COMMENTAIRES :

H4 Le signalement des situations a risque de chutes @ oul @ NoN @ AVERIFIER
est-il abordé notamment lors de la formation ?

@ Recueil des signalements...
@ Absence d’action corrective...

COMMENTAIRES :

Si des cases « non » ont été cochées, le diagnostic doit étre revu, le document unique mis a jour
et des actions correctives mises en place.

POUREN SAVOIR PLUS :

+ INRS dossier Chutes de plain-pied
« INRS ED6447 Sécuriser les escaliers
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https://www.inrs.fr/risques/chutes-de-plain-pied/ce-qu-il-faut-retenir.html
https://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED%206447
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