VOTRE INTERLOCUTEUR EN REGION

Carsat

Rhéne-Alpes

£/ UAssurance
Maladie

RISQUES PROFESSIONNELS

SP1119

OFFRE DE FORMATION 2025

en santé et sécurité au travail




La Carsat Rhéne-Alpes est un organisme régional de Sécurité Sociale
géré par les partenaires sociaux. Dans le cadre de ses missions de service
public, elle est notamment Passureur social des entreprises de la région
contre les accidents du travail et des maladies professionnelles (ATMP).
Elle accompagne les employeurs pour évaluer les risques professionnels
et engager les entreprises dans une démarche de prévention afin de
préserver la santé au travail de leurs salariés.

Notre offre de formation s’inscrit dans cet accompagnement. Elle s’adresse
aux acteurs de l’entreprise : dirigeants, salariés, préventeurs, tuteurs,
représentants du personnel, encadrants, services méthodes,
formateurs...

Congues par le réseau Assurance Maladie - Risques professionnels,
ces formations permettent d’acquérir des connaissances
méthodologiques et de développer des compétences en santé
et sécurité au travail, afin d’agir au plus prés des situations de
travail. Elles sont animées par la Carsat Rhdne-Alpes ou par des
organismes de formation habilités ou référencés par les Carsat et
IINRS. Selon la thématique abordée, elles ont lieu en présentiel
ou en distanciel. Quel que soit le mode de formation, elles se déroulent
pendant le temps de travail du salarié.

Des ajustements peuvent étre apportés aux dispositifs proposés, n’hésitez
pas a nous contacter au 3679 ou a contacter les organismes de formation.
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Fondamentaux en prévention
des risques professionnels
Bases en prévention

Evaluation des risques professionnels
Analyse Accident Travail (AT)

Acteurs en prévention

Offre thématique par risque
TMS et manutention manuelle
Risques chimiques

RPS (risques psychosociaux]
Risques spécifiques

Offre thématique par activitée
Agroalimentaire

Aide 3 la personne

Aide en établissement du secteur
sanitaire médico-social (SMS)

Aide et soins 3 domicile (ASD)

Intérim

Propreté (formations INHNI)

Transport routier / Logistique
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FONDAMENTAUX EN PREVENTION
DES RISQUES PROFESSIONNELS

Bases en prévention

» Acquérir des bases en prévention
des risques professionnels

2 8heures - INRS - Autoformation

Evaluation des risques

professionnels (EVRP)

» Formateur EVRP/SDC

2 6,5 ours - INRS

» Formation membre du CSE

2 5jours - OF agrée par le préfet de la
région Auvergne Rhéne-Alpes

Analyse accident de travail (AT)

» Analyser un accident de travail

< 2 jours soit 14 heures + Intersession -
OF référencés

Sauvetage et secouriste au

» Devenir sauveteur secouriste du
travail (SST)
2 T4 heures / MAC 7h - OF habilités

» Devenir SST-STS (spécifique travaux
souterrains)
S 7 heures - OF référencés
» Formateur SST
> 8jours / MAC 3 jours - OF habilités
» Formateur de Formateurs SST
> 8jours/MAC 3 jours - INRS

Légende:

P Formation : je clique
2 Infos : je clique

Acteurs en prévention

» Dirigeant : S‘'engager dans une
démarche de prévention des risques

professionnels (EL002)

2> Autoformation en ligne 2 heures

» Elence -Faite la différence grace 3
votre collectif

2 T1heure - Autoformation en ligne
» Tuteur en entreprise

2 Tjour - OF référencés
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https://formation-prev.fr/carsat-ra/1/Acqu-eacute-rir-des-bases-en-pr-eacute-vention-des-risques-professionnels-autoformation-en-ligne
https://formation-prev.fr/carsat-ra/1/Acqu-eacute-rir-des-bases-en-pr-eacute-vention-des-risques-professionnels-autoformation-en-ligne
https://www.eformation-inrs.fr/formation/8

https://formation-prev.fr/carsat-ra/5/Devenir-formateur-a-l-evaluation-des-risques-professionnels-et-a-la-mission-de-salarie-designe-competent
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-evaluation-risques.html
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/Le-Comite-Social-et-Economique-CSE-Les-agrements-formation-Sante-Securite-et
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/Le-Comite-Social-et-Economique-CSE-Les-agrements-formation-Sante-Securite-et
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/Le-Comite-Social-et-Economique-CSE-Les-agrements-formation-Sante-Securite-et
https://formation-prev.fr/carsat-ra/863/Analyse-d-un-accident-du-travail
https://formation-prev.fr/carsat-ra/863/Analyse-d-un-accident-du-travail
https://formation-prev.fr/carsat-ra/863/Analyse-d-un-accident-du-travail
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/451/EL002-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-risques-professionnels-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/451/EL002-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-risques-professionnels-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/451/EL002-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-risques-professionnels-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/451/EL002-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-risques-professionnels-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-ra/239/Preventeur-d-entreprise
https://formation.elence.fr/
https://formation.elence.fr/
https://elence.fr/faites-la-difference-grace-a-vos-collectifs/
https://formation-prev.fr/carsat-ra/7/Acquerir-les-competences-en-prevention-des-risques-professionnels-dans-sa-fonction-de-tuteur
https://formation-prev.fr/carsat-ra/7/Acquerir-les-competences-en-prevention-des-risques-professionnels-dans-sa-fonction-de-tuteur
https://formation-prev.fr/carsat-ra/16/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/16/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/16/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/240/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail-sp-eacute-cifique-en-milieu-souterrain-SST-SMS%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/240/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail-sp-eacute-cifique-en-milieu-souterrain-SST-SMS%0D
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/240/Devenir-sauveteur-secouriste-du-travail-specifique-aux-travaux-souterrains-SST-STS
https://formation-prev.fr/carsat-ra/15/Devenir-formateur-en-sauvetage-secourisme-du-travail
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-sst.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/14/Devenir-formateur-de-formateurs-en-sauvetage-secourisme-du-travail
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-formateur-sst.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/14/Devenir-formateur-de-formateurs-en-sauvetage-secourisme-du-travail
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OFFRE THEMATIQUE PAR RISQUE

TMS et manutention manuelle
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Dirigeant : piloter un projet de
prévention des TMS
Tjour - Carsat Rhéne-Alpes

Dirigeant : S'engager dans une
démarche de prévention des TMS.

Autoformation en ligne : module
complémentaires a la formation
ELOO2 / 2 heures

Dirigeant d'organismes de
formation - PRAP

1jour - OF habilité
Personne ressource en prévention
des TMS

5 jours + 1jour d’intersession -
OF habilités

Acteur PRAP IBC

2 jours / MAC T jour - OF habilités
Acteur PRAP 2S5

4 jours / MAC 2 jours - OF habilités
Acteur PRAP 2S - ALM

2 jours / MAC 2 jours - OF habilités
Formateur de personne ressource et

chargé de prévention des TMS
8 jours + 4 jours infersession - INRS
Formateur PRAP IBC

10 jours + 3 jours d'intersession /
MAC 3 jours - OF habilités

Formateur PRAP 2S

14 jours / 3 jours intersession -
MAC 4 jours - OF habilités

P Glossaire: page 10

» Passerelle formateur PRAP IBC 3
formateur PRAP 2S5

2 6jours / MAC 4 jours - OF habilités

» Formateur de formateurs PRAP IBC

2 12 jours + 6 jours intersession/ MAC 3
jours - INRS

» Notions de base sur les produits
chimiques
4 heures - INRS - Autoformation

Référent Risques Chimiques
OF référencés

vVovo

Evaluer les risques liés aux agents

chimiques

> 14 heures - INRS - Formation
accompagnée a distance

P Evaluer et prévenir les risques liés
aux agents chimiques

2 3jours - INRS - Mixte distanciel et
présentiel

» Formateur risques chimiques
2 5jours - INRS

SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL
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OFFRE THEMATIQUE PAR RISQUE

RPS (risques psychosociaux) Risques spécifiques

P Initiation 3 Ia prévention des RPS P Habilitations électriques
2 2jours - OF habilités < Durée selon habilitation - OF référencés
» Participer 3 une démarche de » CATEC®
révention des RPS S Tjour / MAC 1jour - OF habilités
o 3jours - INRS » Formateur CATEC @
| 2 Fo!'maie_ur en initiation 3 I3 2 6,5 jours - INRS
prévention des RPS
» Echafaudages R408/R457 (9

2 6 jours - INRS

» S'engager dans une démarche de
prévention des RPS.

< Autoformation en ligne : module
complémentaires a la formation
ELOO2 / 2 heures

formations)

< Durée selon dispositif - OF habilités
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https://formation-prev.fr/carsat-ra/19/S-initier-a-la-prevention-des-risques-psychosociaux%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/19/S-initier-a-la-prevention-des-risques-psychosociaux%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/18/Participer-a-une-demarche-de-prevention-des-risques-psychosociaux%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/18/Participer-a-une-demarche-de-prevention-des-risques-psychosociaux%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/18/Participer-a-une-demarche-de-prevention-des-risques-psychosociaux%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/17/Devenir-formateur-en-initiation-a-la-prevention-des-risques-psychosociaux
https://formation-prev.fr/carsat-ra/17/Devenir-formateur-en-initiation-a-la-prevention-des-risques-psychosociaux
https://formation-prev.fr/carsat-ra/17/Devenir-formateur-en-initiation-a-la-prevention-des-risques-psychosociaux
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/787/EL004-Prevention-des-risques-psychosociaux-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/787/EL004-Prevention-des-risques-psychosociaux-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/787/EL004-Prevention-des-risques-psychosociaux-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/787/EL004-Prevention-des-risques-psychosociaux-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/787/EL004-Prevention-des-risques-psychosociaux-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://www.carsat-ra.fr/files/live/sites/carsat-ra/files/pdf_illustrations/entreprise/Documentation/consultants-prestataires/OF_habilitation_electrique.pdf
https://www.carsat-ra.fr/files/live/sites/carsat-ra/files/pdf_illustrations/entreprise/Documentation/consultants-prestataires/OF_habilitation_electrique.pdf
https://formation-prev.fr/carsat-ra/51/Obtenir-la-certification-Catec-Surveillant-amp-ou-Intervenant-CATEC-Certificat-d-rsquo-aptitude-agrave-travailler-en-espaces-confin-eacute-s-dans-le-domaine-de-l-rsquo-eau-potable-et-de-l-rsquo-assainissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/51/Obtenir-la-certification-Catec-Surveillant-amp-ou-Intervenant-CATEC-Certificat-d-rsquo-aptitude-agrave-travailler-en-espaces-confin-eacute-s-dans-le-domaine-de-l-rsquo-eau-potable-et-de-l-rsquo-assainissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/50/Devenir-formateur-Catec%0D
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N10300_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html
https://www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html
https://www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/23/Initier-piloter-et-manager-son-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/23/Initier-piloter-et-manager-son-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/23/Initier-piloter-et-manager-son-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques%0D
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/452/EL003-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/452/EL003-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/452/EL003-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/452/EL003-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-hdf/452/EL003-S-engager-dans-une-demarche-de-prevention-des-troubles-musculosquelettiques-AUTOFORMATION-EN-LIGNE-A-DESTINATION-DES-DIRIGEANTS
https://formation-prev.fr/carsat-ra/25/Assurer-les-conditions-de-reussite-d-une-formation-action-prap-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-en-entreprise-ou-en-etablissement
https://formation-prev.fr/carsat-ra/25/Assurer-les-conditions-de-reussite-d-une-formation-action-prap-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-en-entreprise-ou-en-etablissement
https://formation-prev.fr/carsat-ra/25/Assurer-les-conditions-de-reussite-d-une-formation-action-prap-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-en-entreprise-ou-en-etablissement
https://formation-prev.fr/carsat-ra/22/Devenir-personne-ressource-du-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques-de-l-eacute-tablissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/22/Devenir-personne-ressource-du-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques-de-l-eacute-tablissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/22/Devenir-personne-ressource-du-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques-de-l-eacute-tablissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/22/Devenir-personne-ressource-du-projet-de-pr-eacute-vention-des-troubles-musculosquelettiques-de-l-eacute-tablissement%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/27/Devenir-acteur-prap-IBC-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-industrie-BTP-commerce-et-activit-eacute-s-de-bureau%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/27/Devenir-acteur-prap-IBC-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-industrie-BTP-commerce-et-activit-eacute-s-de-bureau%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/30/Devenir-acteur-prap-2S-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-sanitaire-et-m-eacute-dico-social%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/30/Devenir-acteur-prap-2S-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-sanitaire-et-m-eacute-dico-social%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/561/Acteur-prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-sanitaire-et-medico-social-accompagner-la-
https://formation-prev.fr/carsat-ra/561/Acteur-prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-sanitaire-et-medico-social-accompagner-la-
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/20/Devenir-formateur-de-personne-ressource-du-projet-de-prevention-des-TMS-et-de-charge-de-prevention-des-TMS
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/20/Devenir-formateur-de-personne-ressource-du-projet-de-prevention-des-TMS-et-de-charge-de-prevention-des-TMS
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-personne-ressource-projet-tms.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/26/Devenir-formateur-prap-Pr-eacute-vention-des-Risques-li-eacute-s-agrave-l-Activit-eacute-Physique-pour-les-personnels-d-entreprise%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/26/Devenir-formateur-prap-Pr-eacute-vention-des-Risques-li-eacute-s-agrave-l-Activit-eacute-Physique-pour-les-personnels-d-entreprise%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/26/Devenir-formateur-prap-Pr-eacute-vention-des-Risques-li-eacute-s-agrave-l-Activit-eacute-Physique-pour-les-personnels-d-entreprise%0D
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/560/Devenir-formateur-Prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-secteur-Sanitaire-et-medico-Social
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/560/Devenir-formateur-Prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-secteur-Sanitaire-et-medico-Social
https://www.formation-prev.fr/carsat-ra/560/Devenir-formateur-Prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-secteur-Sanitaire-et-medico-Social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/29/Eacute-largir-ses-comp-eacute-tences-de-formateur-prap-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-des-secteurs-industrie-BTP-commerce-et-activit-eacute-s-de-bureau-au-secteur-sanitaire-et-m-eacute-dico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/29/Eacute-largir-ses-comp-eacute-tences-de-formateur-prap-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-des-secteurs-industrie-BTP-commerce-et-activit-eacute-s-de-bureau-au-secteur-sanitaire-et-m-eacute-dico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/29/Eacute-largir-ses-comp-eacute-tences-de-formateur-prap-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-des-secteurs-industrie-BTP-commerce-et-activit-eacute-s-de-bureau-au-secteur-sanitaire-et-m-eacute-dico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/24/Devenir-formateur-de-formateurs-Prap-Prevention-des-Risques-lies-a-l-Activite-Physique
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-formateur-prap.html
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-formateur-prap.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/314/Acquerir-les-notions-de-bases-sur-les-Risques-Chimiques
https://formation-prev.fr/carsat-ra/314/Acquerir-les-notions-de-bases-sur-les-Risques-Chimiques
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=C%401501_2024
https://formation-prev.fr/carsat-ra/934/Prevention-des-risques-chimiques-et-CMR
https://formation-prev.fr/carsat-ra/934/Prevention-des-risques-chimiques-et-CMR
https://formation-prev.fr/carsat-ra/934/Prevention-des-risques-chimiques-et-CMR
https://www.inrs.fr/risques/chimiques/information-formation.html
https://www.inrs.fr/risques/chimiques/information-formation.html
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=C%401502_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=C%401502_2024
https://www.inrs.fr/risques/chimiques/information-formation.html
https://www.inrs.fr/risques/chimiques/information-formation.html
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=C%401503_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=C%401503_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-risque-chimique.html
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-risque-chimique.html
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OFFRE THEMATIQUE PAR ACTIVITE

Agroalimentaire

» Affutage
2 Tjour - OF habilités

Aide 3 |3 personne

» Formateur d'animateurs prévention
et responsables de structures
médico-sociales

< 8jours + 3 jours d'infersession /
MAC 3 jours - INRS

Aide en établissement du secteur
sanitaire médico-social (SMS)

Responsable d'établissement SMS
Tjour - OF habilités
AP - SMS

6 jours + 2x 2,5 jours d’infersession /
MAC 2 jours - OF habilités

Acteur PRAP 2S5

4 jours / MAC T jour - OF habilités
Formateur PRAP 2S

14 jours / MAC 4 jours - INRS

Ovov

Ovoeyv
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Aide et soins 3 domicile (ASD)

P Responsable de structure ASD

2 Tjour - OF habilités

» Animateur prévention (AP) en
structures d'ASD

2 3jours + 2 jours d'intersession / MAC :
2 jours - OF habilités

» Acteur Prévention Secours (APS) -
ASD
4,5 jours / MAC 14 heures. - OF habilités
APS-ASD - ALM

3jours / MAC 2 jours - OF habilités
Formateur APS - ASD

8 jours + 2 jours d'intersession / MAC
3jours - OF habilités

Formateur APS-ASD -ALM

4 jours / MAC 3 jours - OF habilités
Formateur de formateurs APS-ASD

9 jours + 2 jours d’intersession / MAC :
Tjour - INRS

» Intérim - Agences d'emplois
< 3jours - OF référencés

OV ovoe

oOvoey

» Intérim - Entreprises utilisatrices
< 3jours - OF référencés

SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL
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OFFRE THEMATIQUE PAR ACTIVITE

Propreté (formations INHNI)

» AP TMS propreté

2 5,5 ours - INHNI

> APS - Chef d'équipe

2 3jours - INHNI

» APS - Agent de propreté
2 3jours - INHNI

OFFRE DE FORMATION 2025

Transport routier / Logistique

>

ov

vVov

=

Dirigeant d'entreprise de
transport routier et logistique

1,5 jour - OF habilités

AP transport routier et logistique

6 jours + 2,5 jours d’intersession - Mac
2 jours / OF habilités

APS-Transport routier et logistique
3jours / MAC 1 jour - OF habilités
APS - TRV [transport routier
voyageurs)

3jours / MAC 1 jour - OF habilités
Formateur AP et dirigeants
entreprises de transport routier

8 jours / MAC 3 jours - INRS
Formateur APS transport routier

et logistique

5 jours / MAC 2 jours - INRS



https://www.carsat-bretagne.fr/files/live/sites/carsat-bretagne/files/pdf/entreprise/FormationCarsat/rp044liste_of_preventicoupe.pdf
https://www.carsat-bretagne.fr/files/live/sites/carsat-bretagne/files/pdf/entreprise/FormationCarsat/rp044liste_of_preventicoupe.pdf
https://formation-prev.fr/carsat-ra/31/SMS-001-Devenir-formateur-en-prevention-des-risques-professionnels-pour-les-animateurs-prevention-et-dirigeants-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile-et-du-secteur-sanitaire-et-medico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/31/SMS-001-Devenir-formateur-en-prevention-des-risques-professionnels-pour-les-animateurs-prevention-et-dirigeants-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile-et-du-secteur-sanitaire-et-medico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/31/SMS-001-Devenir-formateur-en-prevention-des-risques-professionnels-pour-les-animateurs-prevention-et-dirigeants-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile-et-du-secteur-sanitaire-et-medico-social
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-animateur-prevention-dirigeants-asd-sms.html
https://www.inrs.fr/services/formation/publics/formateur-animateur-prevention-dirigeants-asd-sms.html
https://formation-prev.fr/carsat-ra/38/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/38/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/38/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/37/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d-rsquo-h-eacute-bergement-de-personnes-acirc-g-eacute-es-un-h-ocirc-pital-ou-une-clinique-HAPA-SANITAIRE-ET-MEDICO-SOCIAL%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/37/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d-rsquo-h-eacute-bergement-de-personnes-acirc-g-eacute-es-un-h-ocirc-pital-ou-une-clinique-HAPA-SANITAIRE-ET-MEDICO-SOCIAL%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/37/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-un-eacute-tablissement-d-rsquo-accueil-et-d-rsquo-h-eacute-bergement-de-personnes-acirc-g-eacute-es-un-h-ocirc-pital-ou-une-clinique-HAPA-SANITAIRE-ET-MEDICO-SOCIAL%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/30/Devenir-acteur-prap-2S-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-sanitaire-et-m-eacute-dico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/30/Devenir-acteur-prap-2S-pr-eacute-vention-des-risques-li-eacute-s-agrave-l-rsquo-activit-eacute-physique-ndash-sanitaire-et-m-eacute-dico-social
https://formation-prev.fr/carsat-ra/560/Devenir-formateur-Prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-secteur-Sanitaire-et-medico-Social

https://formation-prev.fr/carsat-ra/560/Devenir-formateur-Prap-2S-prevention-des-risques-lies-a-l-activite-physique-secteur-Sanitaire-et-medico-Social
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N05804_2024
https://formation-prev.fr/carsat-ra/36/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-sa-structure-d-aide-et-de-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/36/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-sa-structure-d-aide-et-de-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/34/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-le-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/34/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-le-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/34/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-le-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/34/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-dans-le-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/35/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/35/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/35/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-agrave-domicile%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/563/Devenir-acteur-prevention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile-accomp
https://formation-prev.fr/carsat-ra/563/Devenir-acteur-prevention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile-accomp
https://formation-prev.fr/carsat-ra
https://formation-prev.fr/carsat-ra/33/Devenir-formateur-d-acteurs-prevention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile
https://formation-prev.fr/carsat-ra/33/Devenir-formateur-d-acteurs-prevention-secours-du-secteur-de-l-aide-et-du-soin-a-domicile
https://formation-prev.fr/carsat-ra
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N08600_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N08600_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N08600_2024
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N08600_2024
https://formation-prev.fr/carsat-ra/1156/Integrer-la-prevention-lors-de-la-delegation-d-interimaires-par-une-agence-d-emplois
https://formation-prev.fr/carsat-ra/4/Assurer-sa-mission-de-salarie-designe-competent-en-sante-et-securite-au-travail%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/1155/Integrer-la-prevention-lors-du-recours-a-l-interim-en-entreprise-utilisatrice
 https://formation-prev.fr/carsat-ra/1155/Integrer-la-prevention-lors-du-recours-a-l-interim-en-entreprise-utilisatrice
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aptms-devenir-animateur-prevention-tms-aptms
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aptms-devenir-animateur-prevention-tms-aptms
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aps-proprete-acteur-prevention-secours-aps-chefs-dequipe
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aps-proprete-acteur-prevention-secours-aps-chefs-dequipe
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aps-proprete-acteur-prevention-secours-aps-agents
https://www.inhni.com/formations/formation-continue/aps-proprete-acteur-prevention-secours-aps-agents
https://formation-prev.fr/carsat-ra/44/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-une-entreprise-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/44/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-une-entreprise-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/44/D-eacute-velopper-et-manager-la-pr-eacute-vention-des-risques-dans-une-entreprise-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/41/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/41/Devenir-animateur-prevention-du-secteur-du-transport-routier-et-logistique
https://formation-prev.fr/carsat-ra/41/Devenir-animateur-prevention-du-secteur-du-transport-routier-et-logistique
https://formation-prev.fr/carsat-ra/41/Devenir-animateur-pr-eacute-vention-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/42/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-marchandise%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/42/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-marchandise%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/42/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-marchandise%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/43/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-voyageur%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/43/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-voyageur%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/43/Devenir-acteur-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier-voyageur%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/39/Devenir-formateur-en-pr-eacute-vention-des-risques-professionnels-pour-les-animateurs-pr-eacute-vention-et-dirigeants-d-entreprise-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://formation-prev.fr/carsat-ra/39/Devenir-formateur-en-pr-eacute-vention-des-risques-professionnels-pour-les-animateurs-pr-eacute-vention-et-dirigeants-d-entreprise-du-secteur-du-transport-routier%0D
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N18300_2024
https://formation-prev.fr/carsat-ra/40/TRL-005-Devenir-formateur-d-acteurs-prevention-secours-du-secteur-du-transport-routier-et-logistique
https://formation-prev.fr/carsat-ra/40/TRL-005-Devenir-formateur-d-acteurs-prevention-secours-du-secteur-du-transport-routier-et-logistique
https://formation-prev.fr/carsat-ra/40/Devenir-formateur-d-acteurs-pr-eacute-vention-secours-du-secteur-du-transport-routier
https://www.inrs.fr/services/formation/doc/stages.html?refINRS=N18301_2024
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GLOSSAIRE

2S : Sanitaire et social

ALM : Accompagner la mobilité

AP : Animateur prévention

APS : Acteur prévention secours

ASD : Aide et soins a domicile

CARSAT : Caisse d’Assurance retraite et de la Santé au travail
CATEC : Certificat d’aptitude a travailler en espaces confinés
EVRP : Evaluation des risques professionnels

CSE : Comité Social et Economique

HAPA : Hébergement et accueil de personnes agées

IBC : Industrie, batiment, commerce

INHNI : Institut National de ’Hygiene et du Nettoyage Industriel
(Organisme de formation de la branche Propreté)

INRS : Institut national de recherche et de sécurité

MAC : Maintien et actualisation des compétences

OF : Organisme de formation

PRAP : Prévention des risques liés a ’activité physique
RPS : Risques psychosociaux

S&ST : Santé et sécurité au travail

SDC : Salarié désigné compétent

SMS : Sanitaire médico-social

SST : Sauveteur secouriste du travail

SST-STS : Sauveteur secouriste du travail -
spécifique travaux souterrains

TMS : Troubles musculosquelettiques
TRV : Transport routier de voyageurs

SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

LudoPrev®

Vous souhaitez animer une formation ou des temps d’échanges sur la
santé sécurité en entreprise de fagon ludique et pédagogique ?

La Carsat Rhéne-Alpes a congu une collection de jeux sérieux
Ludoprev ®de courtes ou moyennes durées, selon le format choisi : quart
d’heure sécurité, réunion d’information, groupe de travail, intégration
des nouveaux arrivants, analyse d'accident, évaluation des risques, etc.
Téléchargeables gratuitement, choisissez celui adapté a votre contexte
etvos objectifs !

Avous de jouer !

www.carsat-ra.fr > Entreprise > Se documenter sur les risques profes-
sionnels > La collection LudoPrev

NOUS CONTACTER

9‘ formation.prevention@carsat-ra.fr

POUR VOUS INSCRIRE

www.carsat-ra.fr
Entreprises > je m’informe sur les risques professionnels > se
former a la prevention des risques professionnels

couTs PEDAGOGIQUES DES STAGES
Stage dispensé par la Carsat Rhdne-Alpes et autoformation : sans colit pédagogique
Stage dispensé par un organisme de formation habilité : consulter ’OF

© @
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https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/decouvrir-loffre-de-service-en-prevention/notre-offre-de-formation.html
https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/decouvrir-loffre-de-service-en-prevention/notre-offre-de-formation.html
https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/decouvrir-loffre-de-service-en-prevention/notre-offre-de-formation.html
https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/se-documenter-sur-les-risques-professionnels/la-collection-ludoprev.html
https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/se-documenter-sur-les-risques-professionnels/la-collection-ludoprev.html
https://www.carsat-ra.fr/home/entreprise/decouvrir-loffre-de-service-en-prevention/notre-offre-de-formation.html

Carsat Rhone-Alpes
Prévention des risques professionnels
69436 Lyon Cedex 03
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formation.prevention@carsat-ra.fr
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www.carsat-ra.fr
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